Dingiik tqu ch n oanb ngxac sut

NguynV nTun

Trong bai hat cil ngThich Catm o ma téirt thich hi con nh (va cho
n nay), Ngh s Ut Tra On trong vai Thich Ca trén ngv kinhthanhthy mtng i

nmbt ng,imlim. Vimtgi ng néi mang tinh u phi n, Thich Ca hi ng i tuy
tung SaNc:ng i 6laai. SaNctr |ii: Thathadit, 6lamtng i &cht.
Thich Ca hiti p:“Ch tlasao”,vaSaNctr | ii“... Chtconghalahith &att
va mau cng a ng ng trong huyt qu n, khéng con hay bichi ns v t quanh minh.”
Thich Ca nhn xét: “Co ngha lat xac than cho ndanhvng,bctin ub litrn
th tr v catbi..” R iUtTra On vao baicavim tgi ng cacd mt khdng hai,
X ng angvidanhhiu“Yuavngc” tronglchs cil ngVitNam

T tnhién bai cil ng khéng c6 y nh giithich chn oén y khoa la gi, ning
toimunm ncauchuyn néirng iv im tbhinc ykhoanht vong thi chn
oan khong co gi la ... qua khd kh Khéngcn nmtchuyéngiayt bitmt
ng i achthayconsng,bivinh SaNcno6ichcnxemxétquahth 6 mauvay

th ¢ chung quanh thi ag bi t.

Nh ng 6lamtbinc ngin,mtbhinc saucung cgayrabitichly
t nhngchuidairilonvasuy icac th. Trongthct ykhoa cé nhiu b nh,
nh t1a b nh n i khoa, khéng th  n gi n ch nhin du hi u ma bit c.# ivibnh
nhan, cau&ith ng tralalam sao bt minh angnm¥ bnh? Cautrli nginla
phi itham vn bac & Nh ng lam sao bac&bi t ching ta c6 mh? Bac &ph i lam
th nghim va xem kt qu th nghim ra mt “phan quyt’, mt “ch n oan”
(diagnosis).

T intingVit nhngl&achn oanla*“xac nh bnh, da theo triu ch ng
vaktqu xétnghim”. T i nykhoacaTayph ngthi nhngl&at ng ichitit
h n, ikhaila: chn oan la qui trinh xac nh bnchtc amtb nh bng cach xem
xét cac du hi u (signs) va triu ch ng (symptoms) a b nh nhén, va khi o thi t, xem
xét k t qu céac xét nghim va kh o sat X quang.

Th nh ng, cac thit b may moc va xét nghin [am sang Wn c6 mt vai sai sot,
khoéng it thi nHiu. Nh ng sai s6t nay c6 tHam cho kt qu ch n oan thiu chinh xac
va thiutin dy. Nh ngtr ng h p sai sot trong cim oan thi rt nhi"u, nh ng c ng co
vaitr ngh p gay rathm h a cho bnh nhan [1].

Khi ¢ cac bai b4do y khoa lién quann ch n oan, chudng ta th ng hay gp
nh ng thyt ng nh sensitivity, specificity, false positive rate, positive pregictalue,
likelihood ratio,v.v... Nh ng thytng nay c6 ngha gi, va cach dn dch ching ra sao?
Trong bai nay tdisl nl c gi i thich ching bng nh ng vi & c* th .
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Phanbit:b nhtr ngvaktqu xétnghim

N6i m tcach ngi n, mtcanhan ha la cé bnh, hoc la khéng c6 nh. Tuy
n ginnh th, nhnglam sao bit cd bnh hay khéng c6 mh khéng phi la m t
i"ud dang chat nao. Tng thai bnh va khéng bnh la mthi nt ng ching ta khé
quan sat c, hay cO tr ng h p cé bit, chang ta ttm chi khéng th quan st c.
Chtng hn nh bi t che cheh cd ung th hay khéng, ph ng phap chun la dung sinh
thi t. Sinh thit la m t ph u thu't nh$, bao gm vi ¢ <% m t kh i tht nh$ (hay b u)
trongc th va td i ngkinh hinvi xac nh xemcdé ung th haykhéng c6 ung
th .

Vi khé (hay khéong) quan sat rti p ¢, nén chung ta phdung cac ph ng
phap gian tip nh X quang va xét nghin b ng cac ph ng phap sinh héa. Kqu c a
xét nghim cho ching ta hai gidtd ng tinh(+ve) hayam tinh(-ve).

Nh &" c(p trén, khéng c6 nt ph ng phap xét nghin gian ti p nao, du tinh
Vi n au in a,lahoanhovachinhxactuy i. Mts ng icoktqu d ng
tinh, nhng th c 4 khéng cé ungth. Vamts ng icéktqu am tinh, nhng trong
thhct licoungth. # n aythi chdangtacé mkh n ng:

b nh nhan c6é lmh, nhng kt qu th nghim la d ng tinh. #ay la
tr ng hp d ng tinh tht (danh t chuyén mon ting Anh gi la
sensitivityhaytrue positive;

b nh nhéan khéng c6 mh, nhng kt qu th nghimlad ng tinh.#ay
latr nghpd ngtinhgi (false positivg

b nh nhéan khéng c6 bh, nhng kt qu th nghi m la a&m tinh.#ay la
tr ng h p c aédm tinh tht (specificityhaytrue negativi va,

b nh nhan c6 lmh, nhng kt qu th nghim la &m tinh.#4ay la tr ng
h pam tinh gi (false negative

B nkh nngnaycothtdbmgntrong biu sau ay:

K tqu xétnghim Tinhtr ng“th t"c ab nh
Cé b nh Khéng c6 b nh
+ve D ng tinh ti{t D ngtinhgi
Sensitivity, true positive False positive
-ve Am tinh gi Am tinh tH(t
False negative Specificity, true negative
Sensitivity va Specificity
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# @&nh gia chinh xac ca mtph ng phap xét nghin, cAc nha nghién a
th ng ctinhtl d ng tinh tft (t c la sensitity probability) va § am tinh tit
(specificity probability). Céach tinh @ hai t | nay c6 th minh ho b ng mt nghién
C usau ay.

Vid 1(chn oan bnh Ai ng). Ph ng phap chun  chn oan bnh
ai ng (diabetes) la phan tichmg ng trong mau. Nu k t qu phéan tich méu
la +ve thi bnh nhdn cxemla M6 b nh ai ngvas c i"utr;nuktqu la
—-ve thing i 6 xem nh khéng 86 ai ng. Nhng ph ng phap ctinhnng
ng trong mau mang tinh tng i xadm phm (phil y m' u mau) va tn kém, cho
nén cac nha nghién g phat trin m t ph  ng phap khac ngi n h n, it xdm phm h n,
vaittnkémhn:th bngn c &i. Xétnghimbngn c¢ aic ngcho hai kt qu:
+veva—-ve. Vn " tralaxétnghimn c &ichinh xac ¢ nao va cé th ng d'ng
chomtqunth | nhaykhbng?

# tr | icau I$i nay, cAc nha nghién a ti n hanh mt nghién cu thoe kiu i
ch ng. H chnndunhién 1000 it ngn. H ti n hanh xét nghim b ng ph ng
phap chun (phan tich mau) va phng phap con trong vong thi ngh (phéan tich n ¢

ai). Ktqu ctom | ctrong bng th ng ké sau ay:

B ngl. Chn odnbnh Ai ng: k tqu xét nghimb ng ph ng phap chun
va thi nghi m

Ktqu ca K tqu ¢ aphan tich mau
phantichn c éi +ve -ve
+ve 10 30
—-ve 160 800
T-ng s 170 830

NGi cach khac, trong s170 ng i m% b nh i ng, c6 10 phn co kt qu xét
nghimn c¢ aila+ve, va 160 ngicé ktqu -ve. Trong s 830 ng i khéng nt6
bnh 4& ng,30ng icoktqu phantichn c &ila+ve,va800ngicoktqu -
ve.

Vinhngs li unay, chuingtacdéth ctinhtl d ngtinh tit (vi tt%la
Sens) nh sau:

Sens =10/170 = 0,059
vat | am tinh tigt (vi t t%Ila spec):

Spec = 800 / 830 = 0,964.
Nh v(y,t | d ngtinhgi (fp) la:

fp=1 - spec = 0,036
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vat | am tinh gi (fn):
fn = 1- sens= 0,941

Qua kt qu phéan tich nay ching ta thdu ph ng phap xét nghin n ¢ ti u kh& chinh
xac trongvictuyénb mt it nglakhong 6 b nh ai ng, nhngrtd trong

vi ¢ chn oan bnh nhan 6 b nh nay. Kt qu phan tich trén cho phép ching ta phat
bi u r ng trong ph ng phap xét nghm b ng n c ti u ch phat hin kho ng 6% trong

s nhngng ith(td b bnh Ai ng. NOi cach khac, 94% bh nhan ai ng,

n uxétnghimbng ph ngphdpn c aicoktqu amtinh.

Xinnhnmngmtlnnarnghaitl d ngtinhtitva am tinh tft (hay cac

t | nh d ngtinhgi vaéamtinhg) matéiva c(ptrénlanhngchs phnanh

chinh xac ca ph ng phap xét nghm ma théi. Noi theo ngbn ngkac sut (n u ai

con nh xac sut!'t | d ng tinh ti{t la xac sut ma bnh nhdn co k qu +ve vi i"u
ki n b nh nhan quth(t m% b nh (chiydu“|”congh&la“vi i"uki n”):

Sens = P(+ve | % b nh)

T ngt,tl &mtinhtiftla xacsutmamtcanhancokqu -vevi i"uki nca
nhan 6 qu th(t khéng n8 b nh:

Spec = P(-ve | khdng%a b nh)

Th nhng, rtti clatrongthct ( Tay ph ng cng \Jy) cé rt nhi'u bac &
khéng hiuyngl&a cahaitl naynénadindch(sai)rngt!| d ngtinh titla xac
su t ma bnh nhan ¥ m% b nh!

Positive predictive value — Tr s tién oand ng tinh

Xin noi ¢ th h n: haitl naykhéng cung cp cho chung ta théng tin ma chiang
ta c n bi t: xac sut ma mt ca nhan ®6 b nh hay khéng # b nh la bao nhiéu mu ca
nhan o6 co kt qu +ve hay —ve. NOi theo ngdn ngac sut, chang ta (va mh nhéan)
mu n bi t:

P(mP6 b nh | +ve)
va
P(khong ni6 b nh | -ve)

Trong dch 't hc, P(m% bnh | +ve) ¢ t tén lapositive predictive value

(PPV) matéitmdch latr d tién oand ngtinh T ngt, P(khdng 6 b nh | -ve)
co tén lanegative predictive valu@PV -tr d tién oan am tinh
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PPV va NPV tuy thuc vao ba yu t : sens, spec, va prevalece (haly hi n hanh
¢ a bnh). Théng th ng, ching ta muw bi t PPV h n la NPV, cho nén tbi)sgi i thich
chititv't | nay. Cong thc c* th c tinh PPV la nh sau:

sensitiviy~ prevalence
sensivity prevalence(1- specificiy)” (1- prevalence

PPV =

Trongvid 1trén, nu (Xin nhn m nh: nu) cac nha nghién @ & chn mu (1000 i

t ng) mtcach ngunhiénva i nchomtdans, thichingtacéth ctinhtl

hi n hanh ca b nh ai ng la: 170/ 1000 = 0,17 hay 17%. Vajsens = 0,059, spec
=0,964, giatrc aPPVIa0,25. (Bh ccoth ki mtraconsnay “lamquen”vi
cach tinh). Noi cach khac,unm t cd nhan cé kK qu xét nghimn c¢ &i +ve, thi xac
su t ma ca nhano mi6 b nh ai ng la 0,25 hay 25%.

PPV la mt ch s quan trng trong chn oan vi ndé cung @ cho chung ta théng
tin lién quan n kh nng nP& b nh trong i"u kin mtktqu xét nghim la +ve
(d ng tinh). Tuy nhién, nh " c(p trén, rt nhi'u bac &di n dch sensitivity (t |
d ngtinh ti{t) nh 1& PPV, va din dch nay sai. Cong ttt tinh PPV nh trinh bay trén
th ngthy trong cac sach giao khoacdt h c, thot u m i nhin qua thi cé vph c
t p, nh ngth cra, co mtcachth hi n PPV nginhnvalogichn: 6labngbiu

. T6i9 minhhaquatr nghpchn oanung th va.

# bitm tph* n b ungth va hay khéng, cach chinh xac nl& qua gii ph' u

(hay sinh thit), hay trong tr ng hp nh ngng i a cht, Ia qua gio nghim t thi.

Nh ng gii ph'ula mtthut mang tinh xam phm than th cao, va tn kém. Do 6, cac

nha khoa hc phét trin nhi'u ph ng phap c¢6 th ch n oan ung th ma khéng cn

ngiiphu bitbnhtrngcacabnhnhan. Trongtrng h pungth v, mt
ph ng phéap cdéng nghcao la chp X-quang tuyn vu, hay con g la mammography

C ng nh btc cach xét nghim nao, kt qu ¢ a vi c khdm nghim b ng X-
guang tuyn c6 th la+ve hay —-ve. Mtk tqu d ng tinh c6 ng& r ng b nh nhan cé
th b ungth va,vamtk tqu am tinh cho bit b nh nhén c6 thkhéng b ung th va.
(Hai ch “c6 th” ay rtquan trng, viné néi lén mt s bt nhtrong vic chn

oan ung th vu b ng X-quang tuyn.)

Vid 2(chn oanungth va): B nhnhanla mtph n ng iM&D55 tui,
khéng c6 tin s ung th va. Ba i kham mammography va kqu +ve. Chung ta bt
r ng sensitivity ca xét nghim mammography la khag 95%, va specificity ag
kho ng 95%. Cau$i b nhnhan tralaxdcsumang iph*n &6 b ungth la bao
nhiéu?

Phnl ncac bac&k c béac gquang tuyn cé kinh nghim lau nm, "utr | i

2 97%. Nhngcautrl i ésai. TI d ngtinh th{t — sensitivity khdng ph, xin nh n

mnhmtl nn a,laxac su m¥6 b nh. Xac sut m% b nh plt thucvaotl d ng

tinh th(t, t 1 &m tinh tigt, va xac sut m% b nh trung binh. Chung ta thap dng PPV
tr | icau I$i ndy nh sau:
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Hayt ngt ngmtqunth g m100.000 phn trong tu-i55. Qua nghién
c udcht h c, chingta bitr ng khong 1% trong s nay n¥% b nh ung th vi. Do 6,
trong s nay c6 1000 phn b ungth vava 99.000 ng i khdng % b nh:

100.000 ph n

1.000 ung th 99.000 khong ung th

Nh néitrén, vitl d ng tinh tt{tla 95%, trong s1000 pk n v iungth vu
n u i kham mammography,) sc6 1000x0,95 — 950 ngi c6 kt qu +ve. Trong s
99.000 ng ikhbng co ungthva, vitl am tinh tiit la 97%, cho nén m 99.000 ng i
i kham memmography,) £6 99.000x0,97 = 96.030 ng c6 kt qu +ve, va 99000-
96030=2970 c6 k qu +ve (tclad ngtinh gi). Chang ta tip t'c th hi n cac théng
tin nay nh sau:

100.000 ph n
1.000 ung th 99.000 khoéng ung th
950 +ve 50 -ve 2970 +ve 96.030 -ve

Nh v(y, chang ta co t c la 950 + 2970 = 3.920 kqu +ve. Nhng trong s
nay ch c6 950 la tht s m% ung th vU, do 6, PPV = 950 / 3920 = 0,242. NOGi céach
khac, xac su ma plf n 6 m¥% ung th vu la 24,2% (ch khéng phi 95% nh nhi"u
ng il mt ng).

Co th xem xét nghimla mt g c(p nh(t héa (updating)¥¥ch n oan. Luc u
khi chang ta cha c6 théng tin Vb nh nh&n, xac st ma b nh nhén @6 b nh ung th la
1% (t c la xac sut trung binh cho cqu n th cung tui, hay t I hi n hanh). Sau khi
ching ta c6 kK qu +ve t xét nghim b ng mammography, xac sub nh nhan bung
th tnglén 24%. Con s24% cO0) ch a phila m t xac sut qua cao; song o c
so sanh vi xac sutban u (1%),vanéthhinmtsd giatngVv' kh n ng ng b nh
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n 24 1n. Tuy vao cm ni(n ¢ at ng b nh nhan, con snay cn phi ctruy'n t
m t cach chinh xac b nh nhan khéng phlo [9g v i cai “b n an” chn oan ung th.

T s kh d - likelihood ratio (LR)

Gia tr khoahccamtph ngphap xét nghm co th anh gia qua sensitivity
va specificity nh " ¢(p trén. Mtt s khac cng co ich trong vic anh gia & chinh
xac ca ph ng phap xét nghin lalikelihood ratio (t mdchlats kh d§ Co hai
lo i LR: likelihood ratio positive (LR+, ts d ng tinh kh d& va likelihood ratio
negative (LR-, ts amtinh kh d§. Téig " c(p chititv' LR+ vi né céy ngk quan
tr ng nvi cchn oanchobnhnhan. Coéngtrc c aLR+ la:

sensitiviy _ true+ve

LR+ = =
1- specificiy false+ve

va

_1- sensitiviy _ false- ve
specificiy true- ve

LR-

Qua cbng thc trén, chang tatly LR+ thicchtlats cat | d ng tinh tit
vatl d ngtinh gi. NOGi cach khac, LR+ 1as gi axac sutk tqu xét nghim +ve
chomtng im% bnhvaxac su k tqu xét nghim +ve cho mt ng i khéong n%
bnh. (T ngt,LR-lats gi axacsutktqu xétnghim-ve cho mtng i m%
b nh va xac su k t qu xét nghim -ve cho mt ng i khéng n% b nh).

Vith, mtLR+caohn1conghkalaktqu xét nghim chothykh nng i
t ng e b nh cao, va mt LR+ <1 co ngkalaktqu chothyb nh nhan khong #6
b nh. LR+ cang cao, kln ng n?6 b nh cang cao. Khi LR+>10 cxemlamtb ng
ch ngcho Vv kh nng nf6 bnh cabnhnhan. Ng cli, khi LR+<0,1 ¢ xem la
b ng ch ng cd nhan khéng s b nh.

Trong tr ng h pchn oanungth vi b ng mammography,t d ng tinh tit

la 0,95 va d ng tinh gi la 3%; do 6, LR+ la 0,95/0,03 = 31,7. NGi cach khacurk t

qu xét nghim mammography la +ve thi kin ng la bnh nhan 6 b nh ung th va

caohnlad ngtinhgi ngn32Iin. Nhnngvn "™ trala LR+ phic, nao mi

c6 th xem la cao? Theo cac chuyén giehd h cthibngchd nsau aylamtgiy
di ndch.

M ¢ LR+va nhh ng nkh nngmcbnh

LR>10 Kh n ngnf b nhcao
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LR =5-10 Kh n ng n?6 b nh trung bint
LR=2-5 Kh nngnt6bnhthp
LR<2 Kh nngngbnhrtthp
LR=1 Xét nghi m v6 d'ng

M ¢ LR-va nhh ng nkh n ngkhéngmcb nh

LR<0.1 Kh n ng khéng 6 b nh cao

LR =0.1-0.2 Kh n ng khéng nd6 b nh trung bint
LR =0.2-0.5 Kh n ng khéng ri6 b nhth p
LR>0.5 Kh nngkhébngmtebnhrtthp
LR=1 Xét nghi m v6 d'ng

ctinhxacsutm cb nht LR+

# iv ith!c hanh lam sang, chinh xac ca mt ph ng phap xét nghin la

m t yéu cu quan trng, nhng mfc ich cachn oan khéng ph latimhiu chinh

xac ca ph ng phap xét nghin, ma la tim c tinh nguy ¢ (xac sut) m% b nh cho

m t cA nhan. Trong pin trén, t6i & m6 t cach tinh 6 bng ch s PPV - tr s tién

oan d ng tinh. Ngoai PPV, chang targ c6 th ng d'ng LR+ c tinh nguy ¢
xac sut m¥% b nh cho mt ca nhan.

Céch tinh xac st m% b nh sau khi cé k qu +ve d a vao LR+, tuy khdng plc
t p,nhngt ng ic ngK'nh, néncé mtcach c tinh mang tinh may mécolad a
vao biu cd6 tén lanomogram, c6 khi con gi la bi u  Fagan Fagan’s nomogran)
nh sau:
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1 o
2 -
5 — 85
1 - 1000 4 - o0
mn EY
27 2001 - 80
100+
1 - 7
5 a0 0
204 - B0
10 = 10+ = S0
o — 40
20 2T - 30
% 17 %
30 + 5 — 20
40 = - 2
50 - A 1o
80 — - 05
- 5
0 — Jo2
- .01
&0 - D05 _
- 002
h - .001 ~ 1
- - 5
- 2
oG | R
Prefast Likelihood Fosibest
Probability Ratio Probability
Bi u Fagan c t phia trdi 1a xac st m% b nh tr ¢ khich acé kt qu xét
nghi m; c t gi ala LR+; va ct phia mt la xac sut m% b nh sau khi & co kt
gu xétnghim. Biu nay ccongb I n unm 1975, tacgilaT. J.
Fagan. Nomogram for Bayes theorem. New England Journal of Medicine 1975;
293:257%. Biu naycothinravas drngchobtc tr nghpchn oén
nao.

Vid cachs d ngBiu Fagan Chungta quaylvid 2v" xét nghim
ung th vd, cach ¢ xac sut m% b nh c6 th ctinhanhbng 3 b csau ay (xem
thémbiu vidd i ay):

YKHOA.NET — Nghién cu khoa hc — Nguyn V n Tun 9



B c¢c1: Tl hinhanhungthvdtrong tuila 1% (ting Anh gi la Pre-test
Probability hay Prior Probability ); néi cach khac tr ¢ khi c6 kt qu xét
nghi m xac sut ma b nh nhén bung th va la 1%. Chdng ta ra soattghia trai
cabiu Faganvalamd ngayticons 1,

B ¢ 2: Tinh LR+:vitl d ng tinh ti{t la 95% va am tinh ¢h la 97% (tc
d ngtinh gi la 3%). Thanh ra, LR+ = 0,95 / 0,03 = 31,7 nha tinh trén.
Chuang ta ra soat € gi a (Likelihood Ratio) ca biu Fagan valam di gi a
cons 20va50saochotng ngvi3z

B c3:Lymtth cthingnit duc actbén trdiva ct chinh gi a va kéo
dai n ct phia phi (xem ng thing c6 mi tén). Chuang ta tly k t qu
kho ng gi a 20 va 30; do 6, sau khi c6 k qu xét nghim, xac sut b nh nhan
b ung th vu la khong 24% (ting Anh gi la Post-test Probability hay
Posterior Probability). Chu y rng c tinh nay ang v i xac sut PPV nh
ph n trén. Enhién!

14 1000 + 90
500 1
%l 2001 - 80
00 +
- 70
5 -
204 - 80
10 Ledi | - S0
51 - 40
20 27 - 30
"% 1+ %
30 5 - 20
40 + + 2
50 { L 10
60 4 05 |
s
70 - r .02
o
80 - t .005 2
.002
%0 001 -1
- B
- 2
|
P I S
Pretast Likelihood Posttest
Probability Ratio Probability

Vi d* cach ctinh xac sut ung th vu: c t phia trai 1a xac su m%
b nh tr ¢ khi ch acoé kt qu xét nghim (1%); ctgi ala LR+ =
32;vactphiamtlaktqu xac sut més b nh sau khi & cé kt qu
xét nghim (kho ng 24%). Xem chd n cach s d*ng trong bai vit.
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TOi a giithi uva giithich cac chs lién quan nchn oanmabn c
th ng gp trong cac bai bdo y h: sensitivity (t1 d ng tinh ti{t), specificicity (t |
am tinh tlt), false positive rate (I d ng tinh gi), likelihood ratio (ts kh d&, va
positive predictive value (ts tién oan d ngtinh). Nhngchs nay (tdm| c trong
ph n chu thich) co6 thgitp cho gii bac €ch n oan chinhxacmva i nmtquyt

nh lam sang sang suh n.

Chn oanla mtquatrinh bin -id ki nthanhtén abnh t{t. D ki n
ay la kt qu th nghim (va cac yut khac lién quan n b nh nhan). Chn oan,
ng trén ph ng di n xac sut ma noi, la tr | i cau I#i trén.

Thanh ra, cm o0éan, n6i mtcachthct nht, la mtxac sut. Nh ng xac sut
lagi? T intingVit(Nhaxutbn#aNng, 1988) nh ngl&a xac sut la “S o
ph nchccamtbi nd ngtunhién” # nh ngl&a nady cé bapm: nhl ng@ o),
ch% cheh, va ngu nhién. CO gi mau tha  ay: Chang ta co thnéimthint ng
X yrado haiyut ,ngunhién va cte cheh, ch khdé ma ndi trong rigi nhién khéng cé
sl choe cha! Vi th chung ta khdng thdung nh ngl& ph thong nay trong khoa b
C.

Trong toan hc, xac sut th ng c gi i thich bng mtvi v v' tro chi sac
s% haymt ngxu. Mt ngti'n (kimloi) co hai mt,vahdaytmgihaimt o6 la
AvaB. Nuchudngtagieo ngti'n 6 mtln ktqu 9 la:hocAxuthin hocB
xu t hi n. N u chung ta gieo nhii | n (hang triu | n chitnhg h n), chang taski v ng
mt A s) xut hi n khong 50 phn tr m. Theo mt nh ngl&a c a toan hc, xac sut
m t A xu thi nla 0,5 hay 50%. Chung tang c6 th ndi xac sut B xu t hi n la 50%.

Nhng 6lamtvidct ng ivo b, khb khan, cling c6 gia tr ng dng gi
trongtHct. Chingtacoth tvid xacsut 6trongmbitr ngxahivayt mt
cachthct hn Vid trongmtcng ngc dangm 1000 ng i,c620ng ib
bnhungth. 0 &ys ng icét"mnngb ungth [a1000ng i,vas ng ith!'c
st b ungth (¢ ki n)la20ng i. Chung ta co vai cach phat biv' qui mé nay:

Cach th nhtla dung con sph n tr m: “T$l b nh ung th trong c ng
ng la 2 phn tr9n” (I y 20 chia cho 1000, il y k t qu nhan cho 100).

Cach th haila nginly 20 chiacho 1000 va vk t qu 0.02, chang
ta c ng c6 th phat biu “Xac sut b b nh ung th trong cng ng la
0,02. Chung ta cng c6 th th hi n phat biu 6 b ng mt ki hi u toan
h c: P(ungth) =0,02. (Plavitt%c ach probability, t c xac sut).

Cach th ba la dung$s kh d (likelihood ratio) bng cachlys ng i
b ungth chiachosng ikhéngbungth:20/980 =0,082 (s kh
d&b ung th la 0,082). Ts kh d&cang cao, xac stib ung th cang
cao. (Chuy:nuts naylal, i"u 6 co nglga la xac sut b ung th la
0,5).
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Nh v(y,xadcsutlatsl tnd mts kinxyra #o6lamt nhngl&a xac
sutc i ntheo tr ng phdi ting Anh gi la frequentist probabilitt n s xac sut).
Nh ng cach nhngl&ad avaotns nh th,durtthdéng dng trong sach giao khod v
toan hc va thng ké xac su, né covn " r tl ntrongvic di n dch cho mt c4 nhan.
Chtng hn nh n u téi nGi “Xac sut ma bn b ung th 1a 0,10 thi i"u 0 co6 ngléa la
gi? NO coO ngk la trong 100 nginh bn, c6d 10 ng i b ungth. No6i cach khéc, n6
la mtcons ap dng cho mt qu nth, ch khéng phi cho mtca nhan.1y th ma
cau phat biu 6 dung cho mt ca nhan! Do 6, co ng ichorngmtphatbiunh th
hoan toan vé ndla, b i vi m t ca nhan la chl ca nhan, ma 1 ca nhan thi khéng ¢am
S .

Mt nhngt&ath hai ¢ " xutt th k 17 latr ng phaixac sut ch' quan
(subjective probability). Theo trng phéai nay, xac sula mtdi n tcanhan. Chang
ta s d*ng xac sut hang ngay nhng khéng y. Chudng ta \n th ng néi ‘Ho6m nay
ch ctr im aqud, hay “T6i th y anh hinhnhb ¢ mI nh’. #06la nhng cmnh(nca
nhan V. m td ki n, m ttinh tr ng, nh ng la nhng ¢ m nA(n khéng che6 cted (t c b t

nh). Cach phat bu nh trénlamtcachdin tmiliénh camtcanhan iv i
m tg ki n, n6 khéng philamt c tinh khdch quan @ 4 ki n. Chinh vi th ma c6
ng i " ngh ching ta nén noixac sut v s ki n” (probability for an event), ch
khéng nén ndi Xac sut s ki n” (probability of an event). X&c st theo tr ng phai
nay, lamtsl ov s bt nh(degree of uncertainty), haymss ov mc tin
t ng(degree of belief). Quay ti i cau no6i Xac sut ma bn b ungth 1a 0,10, theo
cach hiu nay, la mt c m nh(n ch quan ca ca nhan ng i phat biu n b nh nhan.
Khéng cé cach gi ch ng minh cau phat bii 6 Ung hay sai (ngo tr xac sut la 0
hay 1).

Ng i Tay ph ng cé cau A diagnosis is a sentericeCh sentence ay phi
chiulamtcauwh nhngch nayconcongalamtb nan # iv ing ibac
&b nhli,michn oanchlamtcauvn;nhng iv ib nhnhan, michn oanla
mtbnanvihphisngsut ivi“ nén” 6. Nh trinh bay trén, m ch n oan
co ktqu “cd” hay “khdng”, nhngd ngin 6 che ducéiphctp ngsauca
cauvn,viticchtcamtchn oanla mtxac sut. Ma, xac sut thi | i mang tinh
bt nh. 0 &y, co mtd mauthun gi acai ma bnh nhan cn bit (c6 hay la khéng),
nh ng gi i y khoa thi it ai dam no6i ch roi nh tr9%hg vi en nh th (vi co phn bt
nh trong xét nghim). Do 0, vi c truy'n t m t thdng tin chn oéan, nht la chn
oan bnh nguy him, nbnhnhancnphihts ccnthn.

Nh ng can nB6 trén dn n céu I$i: phitruy'n tktqu xét nghim n
b nh nhan nhth nao h hi u? #& cé nhiu nghién cu trong qua kh  tim cach
truy'n t thdng tin cho bnh nhéan, nhng d ng nh ch a ai nht tri cach truyn td
hiunht,bivi—nh tdiva" c(p—xacsutlamtkhainimt ng itrut ng.
Céch truyn td hi unhtcho bnh nhén la dung cach néi vi voh b nh nhéan. Nu
PPV la 25%, chang ta co tmo6i cho bnh nhan bit r ng, vi & nh : “Trong 100 ng |
tuic'abng,vanuttc h co6 ktqu xét nghimd ng tinh, thi 25 ngimc
b nh. T6i khéng bt 6ng c6 nm trong $ 25 ng i 6 hay khdng. Nmg qua xem xét
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cac yu tl lam sang khac, t6i ngh éngnén & c i utr.” Quyt nhcuicungvn
lacabnhnhan-visl gip, c abac&

Quay tr | iv ibai Thich Catm o. Sau khi nghe githich v cai cht, Thich
Cahil i: Th con ta, ta c6 cht khéng? Sa Nc gi ng: “Th a théi t, pham hay cé
sanh thiphicodit,ri aythait c ngphich tnh baonhiéung ikhac cbéi i
Bac &ramtchn oan,nhngric ngco ngay chinhbd&) nh(n cmtbnéant
chn oan 0.

Cha thich:

[1] Nh tr nghpcamtb nhnhén, c gilaBetty, nh sau: Betty Ia mt gba ph
45 tui, v i ba con, bang Florida (M. M t hdm vao thang 11 m 1990, Betty nfn
cmtcu i nthoit vnphongyt aph ng,yéucuch ntrrs v nphong,
nimacht ng nkham bnh tuyn giap va th mau. Khichghés yt, bac &cho
ch bitrngchb bnhAIDS. Bac &hoéng c6 lach s) sng ¢ bao lau. Nhng
thang sau hung tind la nh ng chui ngay bun r u va lo Phg. Ch xem ti-vi lién tc
c tinhxua u-icaiyt ngchb b nhAIDS ra ki$i tam tri. Nh ng oai om thay, céiy
t ng 6¢c eo u-ich mai: chs) m c ao gikhicht, con cai chs) s ng ra sao sau khi
ch qua i, va bn bé ching)snhin ching nhth nao?

N m 1992, bac &cho ch dung thuc didanosine (nt lo i thu ¢ khang HIV).
Bi n ch ng c a thuc lam cho chb 6i m a th ng xuyén, hay nt m$i, va vaivn "
khac. Khichtham giavaohnh ngng ib bnhAIDS aph ng,ng ic vn
0nh(nthy ham | ngt bao T ca ch khd cao. H " ngh ch nén i tai kham.
Thang 11 nm 1992, Betty linh(hn mtcu i nthoit s yt aph ng, yéu cu ch
ghé vn phong s s m. Khi ch ghé vn phong s, ch c cho bitr ng kt qu th
nghi m AIDS c a ch la am tinh (tc la ch c6 th khéng b AIDS)!

Betty ki n bac & trung tdm th nghi m HIV, va s yt Florida ra tda. Bith m
oan bith ng cho Betty 600.000 Bkim vi & phichuquahainmtri aukh v i
b n an y khoa khoéng cé th(Trich t sach: AIDS update 1999: An annual overview of
acquired immune deficiency syndromeactac gi GJ Stine (trang 359), Nxb Upper
Saddle River, NJ: Prentice-Hall, 1999).

[2] Tm| ccach ctinhcacchs ch n oanlam sang.N um t nghién cu C
ti n hanh theo tht k cross-section (nghién a tiéu biu mtthi i m) trénN i
t ng, trongs nay conng ithicd m¥6 bnhvamng ikhéng n®6 b nh. Nu
chingta xétnghmttc N it ng,mts s coktqu d ngtinh (+ve)vams
S) co ktqu am tinh (-ve).# ichiuliv ib nhtrngchingta co thtom| c nh
sau:

Ktqu chn oanvabnhtr ng

| K tqu xétnghi m | B nhtr ng |
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M cb nh Khéng m c b nh
+ve a b
-ve C d
T-ng s n m

Trongbngnayalas it ngcobnhvaktqu xétnghim+ve;blas it ng
khéng co bnhnhngktqu +ve;clas it ngcébnhnhngktqu -ve;vadla
s it ngkhdngcé bnhvaktqu -ve. Ngoai ran = a+c, m = b+d,vaN = n+m.
V icac s li unay, chang ta coé thinh cac chs (t6i 9 dung ting Anh ph) nh sau:

56 _ 0
N
(chay:tl naychcéyngl& nunghiéncuthucdngtiéubiutimtthi i m;

cac nghién cu i ch ng — case-control khéng th ctinh  ct | hi nhanh).

T | hi n hanh ca b nh (prevalence)

T 1 d ng tinh tit(sensitivity) =—— = 2
atCc n

T | &m tinh tit (specificity) =—2— =2
b+d m

T | d ngtinh gi (false positive rate) = 2 :le- specificiy
b+d m

T | amtinh gi (false negative rate) =¢ =C-q sensitiviy
n

atc
Tr s tién oand ngtinh (PPV) = a
a+tb
T s kh d&d ng tinh (likelihood ratio +ve) = >CnSItvIy_
1- specificiy
T s kh d&am tinh (likelihood ratio -ve) =—SENSVIY
specificiy
M ts thu tng s d ngtrong baivit
Ti ng Anh Ti ngVit
Fagan’s nomogram Bi u Fagan
False negative rate T | amtinh gi
False positive rate T 1 d ngtinhgi
Likelihood ratio T s kh d&

Negative predictive value

Tr s tién oan am tinh

Positive predictive value

Tr s tién oand ng tinh

Prevalence

T | hi n hanh

Sensitivity / true positive

T | d ngtinh tHt

Specificity / true negative

T | am tinh tiit
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